
 

 

 

 

 代表／松尾典子 

サポーター／日出町児童館 

 

発達障がい児を育てている親の会

です。「しつけが悪い」「甘やか

しすぎ」など、心無い言葉に苦し

んでいませんか？同じ悩みを抱え

ている親たちと話しをしてみませ

んか？育てにくさを感じている方

も、是非お越し下さい。日頃の悩

みや、不安なこと、聞かせて下さ

い。お待ちしています。 

代表／松尾典子   プロフィール 

 

発達障害（アスペルガー、ＡＤＨ

Ｄ）のある息子を育てて 23 年。

家族は他に、夫と娘（21 歳、11

歳、7 歳）がいます。辛い事の方

が多かった子育てですが、沢山の

人に出逢い助けてもらって、ここ

までくることができました。これ

からも、人との縁を紡いでいきた

いです。 

問い合わせ 
 
電話／0977-85-8820 

  （日出町児童館） 

後援／医療法人矢野小児科医院 
   日出町社会福祉協議会 

「つむぐ」 
発達障がい児の親と共に歩む会 

茶話会 
発達障がい児を育てている 

先輩ママの話を聞きませんか？ 
 
日時／毎月第 2 火曜（小学生以下）担当／三砂・坪井 

第 4 木曜（中学生以上）担当／松尾 

10：00～12：00 

場所／創作室（日出町保健福祉センター内） 

料金／年会費 1,000 円 

気になる子どもに寄り添う子育て相談会 「暖暖」 
日々の子育ての中に「なんだか気になること」はありませんか？不安

の多い子育て、ひとりで抱え込まずに専門家に相談してみませんか？ 

 

日時／毎月第 4 月曜日 10:00〜12:00 

場所／研修室（日出町保健福祉センター内） 

講師／田中秀征（大分県発達障害がい者支援センターECOAL）・スーパーバイザー他 

料金／無料 

※ペアレントメンター相談日 
日頃のちょっとした子育ての不安や悩みを気軽に話してみませんか？ 

 

日時／隔月第 3 水曜日 10:30〜12:30 

場所／日出町児童館（日出町保健福祉センター内） 

料金／無料 

相談員／海口廣子(精神保健福祉士)・松尾典子・三砂裕美・坪井加代子 

親子活動 

当事者の子どもたちや、そのきょうだい児も親も 

みんなで一緒になって楽しい時間を過ごします。 

 

 

 

 

 

個別相談会 
大分県発達障がい者支援センターECOAL の支援員や、スーパーバイザー

などの専門家が、個別に相談にのります。 

 

日程／年間 2 回実施 

場所／日出町保健福祉センター 

料金／500 円（託児が必要な方は、1 人につき 300 円） 

■毎月の活動 

■不定期の活動（内容は予定です。変更になることがあります。） 

発達障がい児の親と共に歩む会 

「つむぐ」とは 

 

 

 

※ペアレントメンターとは 

 

発達障がいのある子どもを育てた

経験を活かして、他の保護者のよ

き相談相手となり、悩み共感や助

言等ができる者として研修を修了

した先輩保護者のことです。 

◆きょうだい児支援活動 

日程／年間 3 回実施 

場所／日出町保健福祉センター 等 

料金／800 円前後（1 家族） 

 

障がい児を持つきょうだいの活動です。 

 

 

 

 

 

◆余暇支援活動 


